BULLETIN DE L’ ASSOCIATION SEQUANA / Numéro 37 / septembre 2011

s n;g}).‘
i

B
|;.l-_.!—35nbﬂ LY

st

] s M £

Nymphée "Brise Manche" au Havre. © Pascale Guittonneau (Les amateurs pourront visiter son site www.pbase.com/beligou/pad)

EDITORIAL

Les efforts que nous menons tous
pour que notre travail soit accessible
et compris du public sont en train de
porter leurs fruits : apreés le don de
"notre" collection 2 la ville de Chatou,
son conseil municipal en a confié la
gestion a ['Association Culturelle
de Chatou laquelle a délégué cette
charge au musée Fournaise.

Nos bateaux sont entrés au musée
mais ils sont bien vivants comme le
confirme la photo de couverture
prise par Pascale Guittonneau (1)
lors de la Classique Virginie Hériot au

Havre début septembre.

Bien vivants également les bateaux a
I'aviron lors de leur raid sur laVienne
en juillet dernier. Suzanne en pleine
forme au printemps a la Grenouillére,
Roastbeef frétillant aux Mureaux cet
éte...

Six de "nos" bateaux ont obtenu le
label BIP délivré par la Fondation du
Patrimoine Maritime et Fluvial. C'est
un début, d’autres suivront.

Nous nous réjouissons de la venue
de nos amis du Cercle de la Voile
de Montesson. A l'heure ol nous

subissons une émigration massive de
nos forces vives vers 'Ouest, leur aide
et leur compétence nous sont tres
précieuses. Ne manquez pas l'article
de Jean Pierre Fresson.
L'aménagement du garage a bateaux,
pour mieux accueillir le public, est
en cours. Notre cellule touristique
affite ses outils (3 défaut des lames
de notre scie circulaire !) pour
démarrer la saison 2012 qui s’annonce
prometteuse en nouveautés. Notre
association fait partie du PAFE

Tous les détails sont dans la présente
Feuille a 'Envers dont je vous souhaite
une excellente lecture. C.Dirlik
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BIENTOT

Les ]ardiniers jan Claude, Laurence, Patrick.

Messieurs les Présidents, Ministres,
Chers concitoyens de la République
Libre du Canotage,

Nous avons le plaisir de vous
annoncer que les premiéres
vendanges sur notre territoire sont
pour bientot. Les échalas sont en
place les jeunes pousses ligaturées
par des mains délicates, les
mauvaises herbes éliminées.

Vous pouvez dés a présent retenir
vos bouteilles de la premiére cuvée
(brévue en 2012).

Nous pensons lancer une
souscription prochainement...

Votre Ministre des barriques et de
la tirette a biere

'UN NOUVEAU PARTENARIAT

J-C. houquet etrl'r"rlmejoelle de Villeneuve. .I

Qui pouvait rapprocher une gran-
de entreprise qui rend I'eau bon-
ne a boire et une association qui
ne ménage pas ses efforts pour
défendre la vie de la riviére en lle-
de-France ? Bien entendu la Seine.
Par une belle matinée de prin-
temps I'association Sequana et la
Lyonnaise-des-Eaux lle de France
OQuest basée au Pecgq, filiale de
Suez Environnement, ont signé, le
jeudi 24 mars 2011, en présence
de Madame Joélle de Villeneuve
directrice régionale et de Ma-
dame Véronique Jamin du service
communication, une convention
annuelle de partenariat.

La Lyonnaise-des-Eaux a aménagé
dans une partie de son site de
production, qui se trouve le long
de la Seine a cheval sur les com-
munes du Pecq et de Croissy, une
promenade jardin, la Coulée Verte,
congue pour étre un parcours pé-
dagogique dédié a la sensibilisation
du public au cycle de eau et a la
biodiversité faunistique et floristi-
que.

En complément de cette approche
écologique elle a confié a Sequana
le soin d’évoquer le patrimoine
fluvial et culturel de la Seine dans
notre région.

Les visiteurs ciblés sont en prio-
rité les scolaires.

Le site est déja bien équipé pour
cette population en particulier
grace aux 4 observatoires d'ou
'on peut contempler la centaine

d’especes d'oiseaux que la Coulée
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verte abrite et plus généralement
la faune environnante.

Nous avons proposé a notre par-
tenaire d’animer un atelier dedié a
la vie de la Seine qui sous une for-
me ludique rendra accessible aux
jeunes visiteurs le langage batelier
et surtout véhiculera des valeurs
culturelles et patrimoniales a tra-
vers I'expérimentation.

Une collaboration est prévue avec
'équipe pédagogique sur place
pour mettre tout cela en forme.
Dans son allocution de bienvenue

e

La signature,

Madame de Villeneuve a porté
beaucoup d’espoir sur cette colla-
boration qui devrait, si I'expérien-
ce se montre cencluante, aboutir
a une liaison par la Seine entre le
site de la Lyonnaise des eaux et le
hameau Fournaise dans I'lle des
Impressionnistes avec le franchis-
sement de I'écluse de Bougival.
C’est une petite heure de naviga-
tion pour rejoindre notre atelier
et le musée Fournaise.

Mais avant cela il faut que nous
transformions I'essai, alors a nous
de jouer !

Le martin pécheur, hote de la Seine.



SEQUANA ET LES MEDIAS

Sequana a été trés sollicitée par

les meédias ces derniers mois.

Jeudi 19 et vendredi 20 mai 2011
ont été consacrés a des prises de
vues dans l'lle des Impressionnis-
tes pour deux émissions de télévi-
sion : "Des racines et des ailes" et
"Echappées belles" .

Suzanne était naturellement de la
partie.

DES RACINES
ET DES AILES

Pour son numéro de rentrée,etala
veille des Journées du Patrimoine,
"Des Racines et des Ailes" nous
propose une émission spéciale "au
fil de la Seine".

En effet, apres avoir consacré des
numéros au Rhone et a la Ga-
ronne, le magazine présenté par
Louis Laforge installe ses caméras
sur un bateau navigant sur la Seine
: il nous entraine a la découverte
de ce fleuve long de pres de 800
kilométres, de sa source en Cote
d'Or jusqu'a son embouchure a
Honfleur, en passant bien sir par
Paris.

La journée du jeudi a commencé
a l'atelier ou I'équipe de Sequana
s'activait sur les différents chan-
tiers en cours : la restauration du
Plongeon, la construction des bers,
le toilettage de Mouche, l'interview
de Frangois Casalis sur le canotage,
pose des corps-morts, etc.
L'aprés-midi était consacrée aux
prises de vue a bord autour du
site des Impressionnistes, le cadre
naturel dans lequel ses évolutions
sont appréciées.

Nous avons donc remonteé le fleu-
ve en direction de Nanterre dont
la rive droite de l'lle offre un cadre

de verdure propice aux images et
un éclairage lumineux flatteur pour
la caméra.

(diffusion 14 septembre France 3)

i

ECHAPPEES BELLES

Le deuxiéme tournage a été plus
succinct mais pas moins intéres-
sant puisqu'une yole (Jako en I'oc-
currence a été mise a |'eau et a na-
vigué aux cotés de Suzanne pour
plusieurs plans.

SECRETS
D'HISTOIRE

Stéphane Bern a lui aussi choisi le
Dénicheur pour se déplacer dans
le cadre de 1'émission "Secrets

d'Histoire", consacrée a Claude
Monet.
(diffusion 30 aoiit, France 2).
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Sequana victime
de la ruée vers I'Ouest !

Je n’ai pas entendu dire que notre
Président de la République, com-
me son prédécesseur étatsunien
en 1889 ait donné la Bretagne,
comme l'autre I'Oklahoma, en pa-
ture aux citoyens francais en mal
de conquéte territoriale !

[l est temps que Sequana ferme ses
frontieres car la saison 2010-201 |
a connu une émigration sans pré-
cédent depuis sa création.

Cela commence avec le départ d'
Anne Pascale Leguellec vers Lo-
rient. Notre charpentier favori [im
Bresson nous quitte ensuite pour
construire avec son frére Tanguy
Riopelle chantier et loft face aux
roches de Portsall.

Ils sont rapidement suivis par
Hervé Joseph Teyssier et Suzanne
qui font leur malle pour Lampaul
-Ploudalmezeau.

Plus récemment Michel et Noélle
Desplat s'installent dans leur
« Samsuffi » de Larmor Baden.
C'est une hémorragie !

Leur a-t-on dit qu’en Bretagne il
n'y a pas de vigne (qu'on ne me
dise pas que le muscadet est terre
bretonne, ou alors qu’on me pré-
cise la paroisse) ?

Leur a-t-on dit que lorsque le gulf
stream va se réchauffer les pieds
sous la banquise le Noroit en pro-
fite pour vous glacer les os...

Va falloir surveiller qu’ils ne
mettent pas le Mayflower en
chantier: lls n’ont peut étre pas dit
leur dernier mot !

Kenavo, et bon vent a tous ...



SUZANNE A LA FETE DE LA GRENOUILLERE

LA GRENOUILLERE

La Grenouillére est un des hauts
lieux des Impressionnistes immor-
talisé par Claude Monet et Augus-
te Renoir.

Situé sur I'le de Croissy, le site
abritait un grand café-bal flottant
amarré a l'lle, qui attira la foule
des Parisiens pendant la seconde
moitié du XIXe siécle, en partie
grace au développement du che-
min de fer et de sa ligne historique
Paris-St Germain qui s'arrétait a
la station de Chatou-Croissy. Un
service spécial assurait leur retour
Gare St Lazare a |1hl9 du soir,
chaque jeudi, jour de bal.

La gare de Chatou-Croissy fut
inaugurée en 1838, un an apres
I'ouverture de la ligne.

Low RARE 5! LATRE
B Sestion; Ghatou-Crogs s

- e RETGUR 1117 1
L'affiche du bal de la Grenouillere. [880.

la mémoire de ce lieu historique
et préserve tout ce qui est en rap-
port avec I'histoire de I'art du XIX¢
siecle, les fétes, le canotage, la bai-

3. - CHATOU (5.-et-0.)
La Gare -

Station des Voitures

La gare de Chatou-Croissy au début du XXe s. Les fiacres attendent les voyageurs.

La guinguette de la Grenouillere
atteint I'apogée de sa gloire vers
I875. Les Parisiens, débarquent a la
gare de Chatou-Croissy, prennent
un fiacre ou longent la Seine 2 pied
puis prennent d’assaut le passeur
pour profiter du café flottant, des
bains-froids, de ce lieu de rencon-
tre des canotiers et du célébre bal
du Jeudi soir.

Aujourd'hui, le musée de la Gre-
nouillere conserve précieusement

gnade en bord de Seine au temps
des impressionnistes, les us et cou-
tumes de cette grande époque.

L'association des Amis de la Gre-
nouillere a été créée le 4 aolt
1995 par un ancien élu de Croissy,
entouré de collectionneurs, artis-
tes et passionnés de I'histoire de
ce village, des fles de la Seine et
du célebre établissement du XIX®
siecle, I'association a pour objet

"la sauvegarde, la réhabilitation des
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bords de Seine de I'ouest parisien
et en tout premier lieu des Bains-
froids de la Grenouillere."

LA FETE

La féete de la Grenouillére, une
tradition de Croissy, comportait
cette année une grande premiére :
grace a la toute nouvelle halte flu-
viale, l'animation était aussi sur
I'eau. Conviée a participer, SE-
QUANA a aligné une escadre de
3 bateaux : Suzanne, le Dénicheur,
et un monotype, sans compter le
bachot pour le service de I'esca-
dre. Affrété par I'OT du pays des

4 CROISSY-SUR-SEINE
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FETE DE LA GRENOUILLERE
DIMANCHE 29 MAI 2011

impressionnistes, Le Mistral était
aussi la pour 3 petites croisiéres
jusqu'au Pecq, en pleine capacité
tant il y avait d’amateurs !

Cette grande premiére s'est
trées bien passée malgré moult
appréhensions : La halte sera-t-elle
préteatemps?le niveau d’eau sera-
t-il suffisant ? le ponton pourra-t-il
accueillir tous ces bateaux ?...



Heureusement, Sequana et 'asso-
ciation des amis de la Grenouillere,
principal organisateur, ont |'esprit
volontariste et persévérant !

A Tlarrivée sur site, les Séquanais
ont été bien accueillis et ravis de
voir les costumes d’époque de nos
ami(e)s d’Art et chiffons, les jeux
anciens, et les guinguettes installées
sur le chemin de halage, et dans le
parc de la Chapelle St Léonard,
ce qui constitue un bel ensemble
pour ce genre de manifestations.

FEL B

Les toilettes de I'association Art et chiffons. ph. PR
En 2013, il est prévu de remettre
¢a avec, en plus, l'ouverture au
public de I'ensemble du chateau
Chanorier et des deux musées et
du parc, pour lesquels les travaux
sont en cours.

Rendez vous en 2013 !

Mistral. ph. . R.

BILAN SUZANNE

La chaloupe Suzanne (celle de M.
Schindler -1882) était contempo-
raine de la Grenouillere et com-
me elle évoluait sur les eaux de la
Seine du coté de Bercy, la notre a
voulu participer a cette sortie a
caractére historique.

Au bilan :22 km de navigation aller-
retour plus une vingtaine pendant
la journée festive ont fait, par un
pur hasard, que Suzanne affichait
500 km au compteur depuis sa
mise a I'eau le || Juin 2006.

140 kg de bois, dont 20 pour l'allu-
mage, passés par le gueulard et un
accueil chaleureux de la part des

Amis de la Grenouillére.
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Suzanne. ph.‘P. R.

Marc André Dubout, Sequana
Pierrick Roynard, Président des
Amis de la Grenouillére



DE RUEIL A CHATOU EN PASSANT PAR MONTESSON ..

Le Cercle de Vile de Rueil.Vers 1940.

Témoignage d'un nouvel adhérent sur sa passion
"nautique" et son arrivée a l'association Sequana

En 1933 nait le Cercle de la Voile
de Rueil présidé par Armand Tou-
reau, pere du président actuel du
club de Montesson. Les bateaux
qui naviguent sur ce plan d'eau
sont essentiellement des Sharpies
et des Plongeons. La guerre et le
bombardement des ponts oblige le
club a quitter Rueil pour s’instal-
ler de I'autre coté de la boucle a
Montesson en prenant le nom de
Cercle de la Voile de Montesson —
Sartrouville (CYMS).

Lactivité est la régate sur les ba-
teaux de Rueil auxquels s‘ajoutent
des Caneton,Vaurien, 505.

J'arrive au CVMS en 1960 avec un
Vaurien bois. Il n’y a pas d’école de

voile et I'on apprend en naviguant
et en regardant naviguer les an-
ciens. Le samedi et la période d’hi-
ver sont consacrés a [|'entretien
des bateaux par leurs propriétai-
res, le dimanche est réservé aux
régates.

La construction en plastique se
développe alors avec les 420, 470,
505 et plus tard les X4, Laser, Equi-
pe, Europe,Vent d’ouest. En 10 ans
Le club évolue : I'école de voile est
créée avec une Caravelle et des
Optimistes qui naviguent dans un
bras mort, le chenal de la Seine
étant interdit aux jeunes solitaires
de moins de 14 ans.

Le club acquiert des bateaux, une
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flotte collective se constitue, et,
avec elle, un entretien que je réali-
se le samedi matin avec le respon-
sable de I'école.

Vers 1975, La Fédération Francaise
de Voile lance une opération de
construction amateur des X4 et
Optimist. Les clubs vont construi-
re des bateaux dans des chantiers
ou les moules sont fournis.

Je participe a ce chantier ol nous
construisons 3 X4 et 1 Optimist.
Bonne école pour maitriser le
stratifié.

Lactivité régate est importante ;
il n’est pas rare de voir 20 a 40
bateaux sur I'eau lors de régates
interclubs. L'activité s’établit ainsi :
Ecole et entrainement le samedi,
régate le dimanche.

Je me partage entre régates (plu-



..UNE ARRIVEE A SEQUANA

sieurs centaines de départs) et
Comité de course — il est intéres-
sant de pratiquer la régate sous
ces deux aspects.

Je deviens également Vice-prési-
dent sous la présidence de Pierre
Toureau. Je m'occupe des affaires
intérieures et bien sir de I'entre-
tien des bateaux qui occupe les
samedis et parfois le dimanche
matin. A partir de 1976, je cumule
le club et la croisiére — je suis a
Plymouth en 76 pour assister au
départ de la transat anglaise avec
Tabarly et Colas — quel spectacle.

C’est ensuite I'lrlande, I'Espagne.

Un peu apreés je remplace le Vent
d’ouest par un KELT 8m qui fait
encore la joie de mes navigations
forte de plus de 10000 miles.

La régate a toujours été la base du
club qui est classé en |ére division
quillards et suivant les années lére
ou 2eme division dériveur. Depuis
quelques années une activité voile
loisir sur lesVent d’ouest intéresse
les amateurs de voile qui ne font
pas de régates.

Début 2003, le club change de
nom et s’appelle désormais Cer-
cle de Ia Voile des Boucles de la
Seine (CVBS) pour accueillir plus
facilement des membres de toute
la boucle. Cette année I3, je suis
en "grandes vacances". Je consacre
alors au moins | jour par semaine
a I'entretien des bateaux du club
et je suis rejoint par d’autres re-
traités. Les MIB "Men In blue" sont
créés. Un groupe de 4 retraités
qui passent leur mardi a refaire le
monde et la trentaine de bateaux
de la flotte collective du club.

Autre passion liée a la voile : la glace.
La retraite m’a laissé du temps
libre et je vais alors naviguer sur
un voilier de 24 m dans le grand

sud. — Cap Horn en 2005, Détroit
de Magellan et canaux de Pata-
gonie en 2006, enfin I’Antarctique
en 2010, 3500 miles dans ces eaux
parfois dures mais aux paysages
envoutants.

Et le bois dans tout cela ?

Le club avait encore dans les an-
nées 90 un canote a clins avec son
moteur Bernard, | Sharpie de 9 m2
et | Plongeon (un 2éme Plongeon
avait éte donné au musée de Port
Louis). Le canote était le bateau de
sécurité du club dans les années
60, je n’avais jamais vu naviguer les
2 autres bateaux. En 1995 Un petit
groupe a envie de faire revivre ces
bateaux. J'achéte le livre édité par
le Chasse-Marée "restaurer et en-
tretenir les bateaux en bois" pour
combler nos manques dans les ba-
teaux bois.

Le canote d’abord. |l faut gratter les
nombreuses couches de goudron
et de peinture pour mettre le bois
a nu, changer le tableau arriére, la
quille ( qu'il faudra repercer pour
I'arbre d’hélice) les bancs et refaire
le moteur (ouf : | membre travaille
chez Peugeot).

Avec du travail le samedi il nous
faut 5 ans pour remettre le bateau
a I'eau :aviron d’abord puis au mo-
teur.

Hésitation pour le deuxiéme
chantier : Sharpie ou Plongeon. Le
Plongeon est en plus mauvais état
et nous n’avons pas de doc. Alors
j'achéte "construit toi-méme ton
Sharpie de G.P.Thierry et en avant
- mise a nu du bois, membrures,
remplacement de la toile du pont
par un stratifié tissu de verre fin,
mat tiré d’'un ancien mat de 505,
une belle voile Chevalier.

Il renavigue en 2007 aprés 3 ans

de travaux et sera a un rassem-
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blement de Sharpies a I'YCIF en
2009..

Fin 2010 les MIB ont la nostalgie
du bois. En fin de mandat, je quitte
mon poste de vice-président dé-
but 2011 et en conservant notre
activité MIB, nous cherchons un
chantier bois. Je connaissais déja
SEQUANA. J'y passe un matin et
je rencontre Frangois — petite vi-
site, bon accueil et quelques jours
plus tard nous rencontrons |ean-
Claude, Charles, Hervé. Confir-
mation que nous trouvons ce que
nous cherchions. Un mardi suivant
on se retrouve a Montesson pour
voir le Plongeon Costantini du club
- peut-&tre un futur chantier.

Bien accueillis a SEQUANA, nous
leur fabriquons des tableaux de
noeuds marins qui servent a Mon-
tesson a faire du matelotage et
participons a I'entretien de Roast-
beef et Nymphée : grattage, pon-
cage, peinture mais aussi une belle
journée de navigation le | mai a
I'YCIF. Un vrai régal de barrer ces
bateaux. Un peu de travail avec
Hervé sur le Plongeon et a son dé-
part je reprends la responsabilité
du chantier.ll y a encore a appren-
dre mais il y a de bons professeurs
a SEQUANA.

Cette nouvelle occupation me plait
beaucoup et ajoute du savoir faire
a mes connaissances nautiques.

A voir, cette réflexion de Jean-
Pierre Jouét, que je connais bien,
lors de sa visite 3 SEQUANA fin
avril :

"Toi, des qu'il y a quelque chose
qui flotte on t'y retrouve."

Longue vie a SEQUANA !

Jean-Pierre FRESSON et les MIB :
Alain de Goncourt,

Jean-Claude Delvat,

Patrick Restous



DES TRIERES AUX GALERES DU ROI
OU COMMENT A-T-ON VOGUE ...

Dans la derniere Feuille a ['Envers, nous avons appris que la triére avec ses trois étages de ra-
meurs, fut sans conteste un extraordinaire navire de combat. Elle avait cependant ses inconvé-
nients et nous en avons déja parlé. Sa vogue « courte » avait d’ailleurs impressionné les sportifs
d’Oxford et de Cambridge qui avaient ramé sur Olympias. Ils étaient habitués a autre choses. ..
Le type de vogue qui suivra sera trés éloigné de la technique des triéres. Comment est-on passé
de trois hommes, trois rames, trois tolets, et trois étages de rameurs a trois hommes assis sur le
méme banc avec trois rames et autant de tolets sur un navire bas sur ’eau. .. ?

On le sait mal, bien entendu car
I'affaire se fit lentement en quel-
ques siecles tout au plus.

Il y avait deux problemes a pren-
dre dans l'ordre : mettre tout le
monde au méme niveau et, ensuite,
voguer autrement.

Lopération dut s’effectuer dans
cet ordre, agir autrement laurait
rendue encore plus complexe. Les
temoignages sont rares et trés es-
pacés dans le temps.

la trihemiolia

John Coates m'a signalé I'existence
d'un étonnant navire rhodien, au
llle siécle avant JC. Lile posséde
alors une flotte respectable et une
expertise dans la construction na-
vale unanimement reconnue.

Il s’agit d’'une trihemiolia, ol le rang
inférieur de vogue (les thalamites)
a été réduit de moitié. Olympias
nous a montré, preuves a I'appui,
la faible incidence de ces rameurs
sur la vitesse du bateau.... Il sem-
ble que les rhodiens I'avaient re-
marqué aussi... De plus, les deux
ordres supérieurs étaient tres voi-
sins dans le plan vertical.

Apres analyse la vogue est par-
faitement possible et on est, bien
entendu, tenté d'imaginer la forme
de la coque... si on supprimait
tous les thalamites...

on aboutit alors a une bireme
assez particuliere :

|
i
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Trihemiolia v. 300 av. J.C.

- Les hommes gardent chacun leur
rame et leur tolet.

- Dans le plan vertical les deux ra-
meurs sont assez voisins pour les
asseoir sur un banc unique en pre-
nant quelques précautions.

- Le fardage est considérablement
diminué, une nouvelle coque est
entrain d'apparaitre : le navire de
"bas-bord", toutes les galéres le
resteront par opposition aux navi-
res de "haut-bord".

Tout cela est fort intéressant...
mais on a toujours une vogue
"courte" car les bancs sont tou-
jours espacés de deux coudées,
soit environ 90 cm.
En inclinant le banc commun, la
vogue est possible sans probléme.
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Sans cette inclinaison "en arrétes
de poisson inversées"”, I'un des ra-
meurs aurait été balayé par l'autre
au premier geste.

Le temoignage suivant est plus ré-
cent. Il date du XIII° siécle apres
JC,il nous vient de Sicile et fait état
d’'une bireme ayant une disposi-
tion identique a celle qui précede,
mais dont les bancs sont espaces
de 1.195m (4,8 palmes, l'unité de
I'époque), au lieu de deux coudées.
Le "pas"” de la galére vient de chan-
ger et on peut s’en étonner. En ef-
fet,on a déja évoqué les problemes
de résistance de la structure lon-
gitudinale rencontré jusqu’alors, il
fallait avoir une tres bonne raison
pour allonger une coque de plus
de 7metres (pour 25 rameurs).



LAVOGUE "ALLA ZENZILE"

La raison existait, cela va de soi,
avec un tel "pas”, les hommes
pouvaient ramer autrement et se
lever pour "allonger" le coup de
rame. On ne ramait plus assis sur
cette bireme. Le cycle fut facile a
rétablir, ce sera celui des galéres
du Roi aux XVII® et XVIII® siecles.
Ce que l'on ignore encore c’est
depuis quand on connaissait ce
type de vogue... ?

En voici le détail :

-En | et 2, le rameur est debout,
rame hors de 'eau. Il pose le pied
sur un madrier qui borde la ban-
quette sur laquelle il se tient. Cette
pédagne pour lui donner son nom,
a du apparaitre a cette époque car
la suite du cycle devenait problé-
matique en son absence.

-En 3, ’lhomme part en avant,rame
toujours hors de I'eau, il pose son
pied libre sur le banc qui se trouve
face a lui.

-En 4,il engage sa pelle en relevant
les bras et en détendant sa jambe il
se jette en arriere. |l utilise alors la
puissance des muscles de sa jambe
ce qui donne a son geste une for-
ce considérable, les bras servants
de bielles. Le coup de rame vient
de gagner a peu prés 50% de sa
valeur ce qui aura une incidence
sur la cadence et la vitesse

-En 5 et 6, ’homme retombe sur
son banc, ramene sa rame hors de
I'eau, il se redresse et le cycle peut
recommencer.

Ainsi vient d’apparaitre une nou-
velle maniére de ramer, on dira
"voguer". Les rameurs ne restent
pas assis. lls quittent leurs bancs
dans un grand mouvement qui va
caractériser les galéres durant des
siecles..

. VE}‘QUQ '",a//a*‘ Zendile”
. o0 :

!
!
i
|

Vogue "alls Zerdile" Fhoses. succesives.,

®

La suite nous est connue car elle
est eternelle : puisque ¢a marche
avec deux rameurs pourquoi ne
pas essayer avec trois ?

Le thranite deviendra le piannaro,
le zygite le posticchio et le dernier
le terzicchio.

On rame donc "alla zenzile" :
mode de vogue qui n'a de sim-
ple que son nom. Elle a toujours
été peu étudiée car on ne peut se
passer d'une véritable épure en
trois dimensions. En phase avant,
en effet, les rameurs se génent et
doivent limiter et contrdler leurs
mouvements. Ramer va devenir
un véritable meétier qui exige des
gens experimentes.

Lintroduction du troisieme hom-
me est sensible vers les années
[400, son espace est limité car il

est manifestement placé sur une
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biréme,au siécle suivant par contre
il aura une place entiere.

Ce type de vogue va durer
longtemps avant que de grandes
rames ne soient adoptées. Ce
changement s'effectuera qu’au
milieu du XVI¢ siecle sur les galéres
du Pape a Civita Vecchia, sur les
flottes de France et d’Espagne et
sur les galeres de Malte. Venise
résista longtemps a linnovation.
Nous savons aujourd’hui, de la
maniere la plus formelle, qua
Lépante, en 1591, une large partie
des galeres de la Sérenissime
voguaient encore "alla zenzile" avec
des hommes libres aux rames...

Il est certain que l'on tenta de
voguer a quatre avec ce systéme
mais si on possede de tres bonnes
références, cette disposition ne
dut guere étre utilisée, elle exigeait
trop de rameurs experimentes.

René Burlet



Moi, Suzanne, j'étais bien tranquille
a I'abri dans le mouillage de I'Ycif,
quand un beau matin a la fraiche
sont arrivés mes Amis Séquanais.
lls étaient cinq : Marc-André mon
chauffeur préféré, Guy pilote pho-
tographe, Pierrick, Patrick et Char-
les le mécano ganté.

La cérémonie de préparation a
I'appareillage a immédiatement
commencé. Marc m'a enflammeé
la chaudiére afin de faciliter mes
vapeurs. Charles chargeait leur
matériel dans mon compartiment
arriere et les trois autres acolytes
s'occupaient des voiliers Roast-
beef et Nymphée. Je me doutais de
quelque chose, quand Marc-André
acrié:"-on part ........."

Les voiliers n'étant toujours pas
gréés, j'ai immédiatement compris
ce qui se tramait dans mon dos. lls
les avaient amarrés a ma poupe
et j'ai dii me lancer avec les deux
boulets en remorque.

Le périple me fut agréable, peut-
étre pas pour les deux voileux
(sans voile) solitaires, mais pour
moi si, imaginez Marc-André 2a
genoux devant mon foyer, sacri-
fiant régulierement des offrandes
de combustibles (plus ou moins
efficaces) dont je me suis délec-
tée tout au long du parcours. Au
passage de |'écluse d' Andrésy je
me suis offert un caprice, a la sor-
tie du bassin j'ai calé, comme c¢a,
pour rire,le mécano ganté s'est un
peu meélangé les idées et a fait la
manceuvre de redémarrage a l'en-
vers: c.a.d. qu'il a placé la broche
sur le volant et a ouvert la vapeur.
** Je lui ai renvoyé la broche en un
clin d'eeil, ce qui lui a remis illico
presto les idées en place ( sans dé-
gats, bien sur !)

Nous voici a Conflans, ou m'at-
tend notre vieil ami remorqueur

RETOUR DE L'YCIF
des Mureaux a Chatou

Le Jaques avec mon solde d'offran-
des. Le chargement de ma nourri-
ture fut trés rapide et le repas de
mes serviteurs encore plus, Marc-
André mis les convives sous pres-
sion afin d'économiser la mienne
(c'est pas vrai mais ¢ca m'amuse !)

Arrivés a l'écluse de Bougival,
conformément aux indications
de I'éclusier, nous nous mimes en
position d'attente, ce qui est déja
une gageure, V'la-t-y pas qu'un
énorme parallélépipéde rectangle
a coins arrondis (pardonnez moi
mais j'ai du mal a appeler ¢a un ba-
teau) nous charge, une valkyrie en
proue nous demandant d'un ton
adjudentesque ce que nous faisons
la ! Nous refoulant, sans ménage-

ments vers la petite écluse.
En fait, elle voulait passer par la
grande !( écluse,évidemment) La,
j'ai compris la différence fonda-
mentale entre la branche "labo-
rieuse” et la branche "bourgeoise"
comme nous, de la batellerie et
je pardonne volontiers a laValkyrie
sa véhémence.
Derniére ligne droite, si je peux
dire, sur le bras de Marly et nous
sommes enfin chez nous, mes
convoyeurs etaient un peu fatigués,
mais heureux de notre aventure.
Certes il nous a fallu une douzaine
d'heures de navigation a un train
de sénateur, mais que la Seine est
belle 1!!
Un grand merci aux deux naviga-
teurs solitaires qui n'ont pas tou-
jours rigolé.
\ Suzanne

** Pour les non initiés,
il faut couper l'alimenta-
. tion vapeur; tourner le
| volant d'inertie afin de
positionner le piston a
mi course, puis envoyer
la vapeur, c'est pourtant
simple, non ?





















